
 

 

Amis et Voyageurs 
 

Nous vous proposons une sortie à la découverte de PALAMOS 

et de son musée de la pêche + une visite panoramique de 

l’ESTARTIT + une dégustation d’anchois à l’ESCALA  
 

Le dimanche 20 septembre 2026 
 
Départs :   
  -    St Jean Pla de Corts (parking devant garages cars Vaills Aspéri) :                       6h30 

-    péage de Perpignan sud (arrêt mn bus vers aire de covoiturage) :                     6h50  
-    péage de Perpignan nord :              7h15 
-    St Laurent de la Salanque  parking Debussy (angle rues Debussy et G Bizet): 7h25 

  -   Le Boulou  (aire de covoiturage réseau 66 - hôtel NEOULOUS) :                           8h05     
 
Départ en  direction Palamós. 
Arrêt petit déjeuner à l’aire de la Junquera (8h35/9h) 
  

10h30 : Visite guidée du musée de la pêche où vous découvrirez 
le passé maritime du littoral. C'est un musée interactif qui contient 
non seulement des objets traditionnels anciens et plus récents 
(équipements utilisés pour la transformation du poisson…), mais 
aussi des maquettes, des halles virtuelles et, au milieu de 
l’entrepôt, un vieux bateau de pêche entièrement équipé.  
 

Promenade à pied pour la visite extérieure de la ville et de ses principaux monuments comme 
l'Église de Santa Maria. Continuation vers la rue piétonne Cala Major, sans oublier El Canó de 
Palamós considéré comme témoin de l'histoire. 
 

Poursuite vers l'Estartit -  Déjeuner au restaurant 
Menu : Fideuà - Veau aux champignons- Flan maison ou glace - Eau, vin et café 
 

L'après-midi, balade jusqu’au mirador del Molinet pour admirer un 
beau panorama sur la côte et les Iles Medes. 
Dégustation d’anchois à l’Escala. 
 

Retour vers votre ville. 
  

 
 

Prix par personne:    90€ 

 

Ce prix comprend : 
Le transport en autocar, les guides, le repas, les visites et entrées selon programme.  
  
Ce prix ne comprend pas : les dépenses personnelles et toutes prestations non mentionnées 
au programme.  
 

 



 

 
 

 
 
Chers amis,  
Vous trouverez ci-joint le bulletin d’inscription que vous voudrez 
bien retourner le plus rapidement possible, accompagné du 
paiement correspondant, à : 

                Association Amis et Voyageurs    chez Marie-Claude ALBA 
          2, rue Georges Bizet    66250  SAINT LAURENT DE LA SALANQUE   

 amisetvoyageurs.mca@orange.fr 
 

      MERCI DE CONSERVER LA PARTIE CI-DESSUS 
 

Ne pas AGRAFER ni coller les chèques  

Pour les personnes qui font un virement, merci de penser à m’aviser par mail, ne pas 

vous fier à la banque. 

 
 
========================================================================== 

Bulletin d’inscription à retourner le plus rapidement possible et, en tout état 

de cause, avant le 30 avril 2026 à Association Amis et Voyageurs  

                                                                                             (adresse ci-dessus) 
 

Nom et prénom : 
Adresse : 
N° de téléphone : fixe :                                portable : 
 
Participera à la sortie  «PALAMOS», accompagné(e) de ….. personne(s) 
…………………………………………………..[préciser l’identité complète de l’accompagnant(e): 

nom et prénom] 
 

Je désire partir de  ……………………… 
(ATTENTION : uniquement un des lieux indiqués en tête du document)  
 

Ci joint un chèque de  ……. Euros (90€ par personne)   
à l’ordre de  « Amis et Voyageurs »    
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